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こんにちはデイサービスセンターより

・
ピ
ア
ノ
演
奏
田
澤
様
（
2
月
25
日
）

１
月
延
べ　

29
名

2
月
延
べ　

17
名

皆
さ
ま
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た

２
〜
３
月
の
活
動
報
告

個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

４
〜
５
月
の
活
動
予
定

・
節
分
（
2
月
3
日
）

・
ひ
な
祭
り
（
2
月
下
旬
〜
）

・
お
花
見
（
テ
ラ
ス
に
て
）

・
五
月
の
節
句

　

歌
や
踊
り
、
ミ
ニ
演
奏
会
、
朗
読

等
を
発
揮
し
て
く
だ
さ
い
。
30
分
か

ら
１
時
間
程
度
で
要
相
談
。

【
申
込
み
】

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
楽
し
み
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

来
訪

行
事

行
事

避
難
訓
練

　

地
震
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
で

す
。
今
回
は
感
染
症
対
策
の
た
め
、

外
に
避
難
せ
ず
に
実
施
し
て
い
ま

す
。（
３
月
10
日
、
12
日
、
15
日
）

セ
ン
タ
ー
の

感
染
症
予
防
対
策

　

国
領
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
引
き

続
き
コ
ロ
ナ
感
染
症
予
防
対
策
で
、

職
員
は
マ
ス
ク
着
用
、
う
が
い
・
手

洗
い
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

令
和
３
年
９
月
か
ら
は
、
毎
月
、
Ｐ

Ｃ
Ｒ
検
査
も
受
け
て
い
ま
す
。

　

施
設
内
で
は
、
ア
ク
リ
ル
板
で
パ

ー
ソ
ナ
ル
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
す
る
と

と
も
に
、
常
時
、
換
気
や
消
毒
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　

ご
利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
、
ご
自

宅
で
の
検
温
、
送
迎
時
か
ら
の
マ
ス

ク
着
用
、
ま
た
施
設
到
着
時
の
う
が

い
と
手
洗
い
の
徹
底
を
お
願
い
し
て

い
ま
す
。

　

感
染
症
予
防
の
た
め
、
こ
れ
か
ら

も
し
っ
か
り
と
対
策
を
講
じ
て
参
り

ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

公
社
で
の
節
分
を
紹
介
し
ま

す
。

　

ご
利
用
者
に
は
、
厄
除
け
の

短
冊
を
書
く
と
と
も
に
、
赤
鬼

と
緑
鬼
に
扮
し
た
職
員
に
、
厄

落
と
し
の
ボ
ー
ル
を
投
げ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

２
月
３
日
の
節
分

　

ご
利
用
者
と
職
員
で
、
例
年

同
様
、
雛
人
形
を
各
部
屋
に
飾

り
付
け
を
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
機
能
訓
練
な
ど
の
合

間
に
、
皆
さ
ま
が
貼
り
絵
で
作

ら
れ
た
お
内
裏
様
と
お
雛
様

も
、
廊
下
に
飾
り
付
け
を
し
ま

し
た
。

３
月
３
日
の
ひ
な
祭
り

鬼は外！福は内‼︎

お内裏様が向かって右側は、
関西風の飾り方だそうです お雛様の製作

鬼のお面の製作
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今
回
は
、
ぷ
ち
ぽ

あ
ん
を
支
え
て
く
だ

さ
る
心
強
い
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
お
二
方

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

最
初
に
、
奈
良
泉

子
さ
ん
で
す
。

　

お
二
人
目
は
、
高
間
美
香
さ
ん

で
、
か
つ
て
お
母
様
も
ぷ
ち
ぽ
あ
ん

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
さ
れ
て
い
た
と

い
う
、
親
子
２
代
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
で
す
。

　

主
に
、
火
曜
日
の
ご
利
用
者
に
飲

み
物
を
提
供
す
る
活
動
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

　
「
皆
さ
ま
か
ら
感
謝
の
お
言
葉
を

い
た
だ
く
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

私
の
方
こ
そ
皆
さ
ま
に
感
謝
を
し
て

い
ま
す
。」
と
仰
い
ま
す
。

　

ぷ
ち
ぽ
あ
ん
は
、
様
々
な
地
域
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、
感
謝
申

し
あ
げ
ま
す
と
と
も
に
、
今
後
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

高
齢
者
施
設
等
で
、
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
さ
れ
て
い
た
ご
経
験
を
生

か
し
、
ご
利
用
者
の
話
を
丁
寧
に
う

か
が
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
、
活
動
を
控
え

て
い
た
だ
い
た
期
間
も
あ
り
ま
し
た

が
、
活
動
再
開
後
は
、
ご
利
用
者
、

職
員
共
々
、
奈
良
さ
ん
の
温
か
い
笑

顔
と
寄
り
添
う
姿
勢
に
癒
さ
れ
、
元

気
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

地域包括支援センターは、高齢者ご本人やそのご家族が福祉や介護に関する様々な相談のでき
る総合相談窓口で、調布市の 8つの各福祉圏域に設置されています。
月曜日～土曜日の間、来所（来ていただく）、電話（していただく）、訪問（うかがわせていた
だく）の方法で、ご相談を承っています。
地域包括支援センターゆうあいは国領町と八雲台の 2 か所に事務所があります。
担当圏域は、国領町１～ 5丁目、8丁目１～４、八雲台、佐須 3丁目１～２４、４２、調布ヶ
丘 2丁目、3丁目５～２２、２６、２７、布田２～ 3丁目です。

高齢者とご家族のための総合相談窓口

地域包括支援センターゆうあい

地域包括支援センター
　　の基本業務

総合相談支援

権利擁護

認知症支援・在宅
　介護医療連携見守りネット

ワーク事業

 包括的・継続的
ケアマネジメント

介護予防
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市
民
や
協
力
会
員
を
対
象
と
し
た

公
社
の
専
門
相
談
の
、
令
和
４
年
度

の
日
程
等
を
、
左
記
の
と
お
り
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

相
談
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事

前
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、

相
談
は
無
料
で
す
。

（
日
程
は
、
事
情
に
よ
り
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。）

●
内
科
相
談
（
13
時
半
〜
15
時
）

５
月
19
日
（
木
）
７
月
21
日
（
木
）

９
月
15
日
（
木
）
11
月
17
日
（
木
）

１
月
19
日
（
木
）
３
月
16
日
（
木
）

●
精
神
科
相
談
（
10
時
半
〜
12
時
）

５
月
24
日
（
火
）
７
月
26
日
（
火
）

９
月
27
日
（
火
）
11
月
22
日
（
火
）

１
月
24
日
（
火
）
３
月
28
日
（
火
）

●
法
律
相
談
（
10
時
半
〜
12
時
）

５
月
20
日
（
金
）
７
月
14
日
（
木
）

９
月
16
日
（
金
）
11
月
10
日
（
木
）

１
月
20
日
（
金
）
３
月
９
日
（
木
）

※
１
件
40
分
の
相
談
時
間
と
な
り
ま

す
。

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

住
民
参
加
推
進
係
ま
で

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

専
門
相
談
の
お
知
ら
せ

ののおことばおことば
　

公
社
の
食
事
サ
ー
ビ
ス
は
、
多
く

の
協
力
会
員
が
、
調
理
・
配
達
・
洗

浄
の
作
業
を
分
担
し
、
協
力
し
て
実

施
す
る
活
動
で
成
り
立
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
3
月
31
日
で
、
そ
の
活
動
を

終
了
さ
れ
た
方
々
の
声
を
、
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
４
階
で
始

ま
っ
た
食
事
サ
ー
ビ
ス
は
市
内
２
ヵ

所
の
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
調
理
室

を
借
り
て
食
事
を
つ
く
り
、
そ
こ
に

車
で
行
っ
て
届
け
て
い
た
。「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
集
ま
ら
な
い
」
と
の
声

を
聞
い
て
、
休
務
日
を
使
い
、
公
務

員
な
ら
い
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
始
め

た
。
一
時
は
集
ま
っ
た
人
も
社
会
の

変
化
に
よ
り
減
少
、
人
集
め
に
事
務

局
は
苦
労
し
た
よ
う
だ
。
仕
事
の
参

考
に
な
る
と
思
い
始
め
た
活
動
も
も

う
終
わ
り
。
仕
事
の
ス
ト
レ
ス
解
消

に
も
役
立
つ
活
動
、
辞
め
る
手
は
な

い
と
思
う
。

植
田
　
賢
次
さ
ん

町
田
　
裕
子
さ
ん

　

食
事
配
達
に
携
わ
っ
て
27
年
。
あ

の
当
時
は
利
用
者
さ
ん
と
の
関
係
も

の
ん
び
り
し
て
い
た
。
行
く
と
お
茶

を
用
意
し
て
く
れ
た
り
、
一
方
、
配

達
作
業
は
一
人
で
多
く
の
件
数
を
持

ち
、
長
時
間
。
今
で
い
う
ブ
ラ
ッ
ク

な
面
も
あ
り
、
そ
れ
は
各
人
の
心
意

気
の
高
さ
で
ク
リ
ア
し
て
い
た
部
分

が
多
か
っ
た
。
時
代
は
進
み
、
今
は

お
弁
当
を
正
確
に
届
け
、
安
否
確
認

し
っ
か
り
、
そ
う
い
っ
た
き
め
細
か

な
サ
ー
ビ
ス
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、

気
が
抜
け
な
い
。
そ
れ
を
き
っ
ち
り

担
っ
て
い
る
メ
ン
バ
ー
た
ち
を
私
は

と
て
も
誇
り
に
思
う
。
大
声
で
エ
ー

ル
を
送
り
、
後
を
託
し
た
い
。

　

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
小
さ
い
調

理
室
で
の
お
弁
当
作
り
か
ら
始
ま
っ

て
気
が
つ
い
た
ら
二
十
数
年
も
の

「
ゆ
う
あ
い
」
と
の
お
付
き
合
い
‼

理
事
長
さ
ん
を
始
め
、
職
員
さ
ん
、

そ
し
て
お
な
か
ま
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ

ま
の
お
陰
様
と
感
謝
で
い
っ
ぱ
い
で

す
。
利
用
会
員
の
方
が
待
っ
て
い
る

と
思
う
と
台
風
の
時
も
雪
の
時
も
皆

で
力
を
合
わ
せ
頑
張
っ
て
た
く
さ
ん

の
達
成
感
と
幸
せ
を
経
験
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
お
陰
様
で
今
日
ま
で
元

気
に
過
ご
せ
た
こ
と
を
力
に
、
こ
れ

か
ら
も
何
か
人
様
の
役
立
つ
人
生
を

送
っ
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。

田
中
　
晶
子
さ
ん

皆
さ
ん
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！

　

思
い
が
け
ず
長
い
年
月
を
「
ゆ
う

あ
い
」
の
活
動
に
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
車
の
事
故
や
誤
配
な

ど
で
、
御
迷
惑
も
お
か
け
し
ま
し
た

が
、
い
つ
も
温
か
く
親
切
に
支
え
て

い
た
だ
い
た
職
員
、
お
な
か
ま
ラ
ン

ナ
ー
の
皆
さ
ま
に
は
、
心
よ
り
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。
家
事
援
助
や
配
達

を
通
し
て
、人
生
の
先
輩
を
拝
見
し
、

こ
れ
か
ら
辿
る
で
あ
ろ
う
自
分
の
道

も
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
健
康
寿
命
云
々
と
い

わ
れ
る
昨
今
で
す
が
、
私
も
自
分
の

足
で
歩
き
続
け
ら
れ
る
様
に
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

横
山
　
照
子
さ
ん

三
井
　
優
さ
ん

丁
度
十
年
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
先
輩
の
教
え
は
と
り
あ
え
ず
忠

実
に
従
い
守
る
。
慣
れ
た
後
は
自
分

の
考
え
が
、
効
率
が
良
け
れ
ば
修
正

を
行
う
。
現
在
、汁
物
が
再
開
さ
れ
、

手
渡
し
が
難
し
い
ご
利
用
者
に
は
、

下
駄
箱
の
上
や
か
ま
ち
に
置
く
方
法

を
提
案
し
て
、
了
解
が
得
ら
れ
た
ら

変
更
す
る
。
変
更
後
は
置
き
易
い
様

に
身
体
を
避
け
て
頂
け
る
。
先
輩
か

ら
の
教
訓
の
お
陰
で
ご
利
用
者
の
ご

意
見
を
聞
き
な
が
ら
終
る
事
が
出
来

ま
し
た
。
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協力会員さんから協力会員さんから

　

私
が
、「
ゆ
う
あ
い
」
の
食
事
サ

ー
ビ
ス
と
お
な
か
ま
ラ
ン
ナ
ー
の
一

人
と
し
て
感
じ
た
こ
と
で
す
が
、
始

め
た
頃
は
、
誤
配
を
し
な
い
よ
う
に

と
、
気
持
ち
に
余
裕
が
な
く
ご
利
用

者
の
様
子
な
ど
を
伺
う
余
裕
な
ど
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
一
か
月
し
た
頃

か
ら
少
し
余
裕
が
出
て
き
て
、
ご
利

用
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図

る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ご
利
用
者
か
ら
「
寒
い
の
に
配

達
あ
り
が
と
う
」
等
の
感
謝
の
言
葉

か
け
を
い
た
だ
き
大
変
嬉
し
く
思
い

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
地
域
福
祉
活

動
を
経
験
で
き
た
こ
と
で
、
有
意
義

な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

髙
橋
　
匠
さ
ん

西
　
龍
己
さ
ん

　

会
社
定
年
後
、
色
々
や
っ
た
が
何

か
満
た
さ
れ
な
か
っ
た
。そ
ん
な
時
、

ゆ
う
あ
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
を

知
っ
た
。
早
速
聞
き
に
い
っ
た
。
ゆ

う
あ
い
は
、
お
年
寄
り
な
ど
食
事
に

不
自
由
し
て
い
る
方
む
け
に
食
事
配

達
を
行
っ
て
い
る
。最
大
の
特
徴
は
、

調
理
、
配
達
を
全
て
市
民
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い
る
こ
と
だ
。
同

年
代
の
方
々
の
お
顔
が
い
い
。
即
決

し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
っ
て
も

責
任
重
大
だ
。
週
に
2
回
の
活
動
。

ご
利
用
者
と
の
会
話
、
車
の
運
転
、

た
ま
に
起
き
る
突
発
事
項
な
ど
、
ほ

ど
ほ
ど
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
、緊
張
感
、

達
成
感
が
い
い
。
定
年
後
何
も
し
て

い
な
か
っ
た
私
は
、
は
ま
っ
た
。
充

実
し
た
毎
日
だ
っ
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
メ
ン
バ
ー
と
のLIN

E

、
お
茶
、

気
の
お
け
な
い
お
付
き
合
い
、
喧
々

諤
々
の
議
論
も
し
た
。
こ
の
歳
に
な

っ
て
新
た
な
友
が
出
来
る
と
は
。
嬉

し
か
っ
た
。
あ
り
が
た
か
っ
た
。
あ

っ
と
い
う
間
に
13
年
、も
う
卒
業
だ
。

こ
の
間
、
ゆ
う
あ
い
の
方
々
、
他

色
々
な
方
に
本
当
に
お
世
話
に
な
っ

た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

公
社
で
は
、
こ
れ
ら
先
達
の
皆
さ

ん
の
想
い
を
し
っ
か
り
と
受
け
継

ぎ
、
今
後
も
市
民
相
互
の
助
け
合
い

を
広
げ
る
よ
う
に
努
め
て
参
り
ま

す
。

ス
マ
ホ・オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
会

が
始
ま
り
ま
す

協
力
会
員
専
門
研
修

「
車
い
す
の
操
作
を
学
ぼ
う
」

　

４
月
24
日（
日
）の
15
時
半
〜
16
時

半
に
、
公
社
の
活
動
室
２
で
、
車
い

す
の
操
作
や
仕
組
み
に
関
す
る
研
修

を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
ご
自
身
で
実
際
に

車
い
す
の
試
乗
体
験
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

　

最
近
は
、
車
い
す
を
お
使
い
の
ご

利
用
者
様
の
、
外
出
同
行
や
通
院
支

援
の
ご
依
頼
が
増
え
て
い
る
の
で
、

公
社
と
し
て
も
、
車
い
す
の
操
作
に

慣
れ
た
協
力
会
員
が
増
え
れ
ば
幸
い

で
す
。

　

ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
な
お
、
定
員
に
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
、
早
め
の
ご
予
約
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

研
修
後
に
は
、
参
加
者
同
士
が
、

日
頃
の
活
動
に
関
す
る
感
想
等
を
語

り
合
う
時
間
も
、
作
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

住
民
参
加
推
進
係
ま
で

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

　
「
ス
マ
ホ
に
代
え
た
の
に
使
い
こ

な
せ
な
い
！
」。
そ
ん
な
悩
み
を
抱

え
た
方
に
朗
報
で
す
。

　

令
和
４
年
度
、
公
社
で
は
、
協
力

会
員
・
利
用
会
員
・
賛
助
会
員
を
対

象
に
、
新
た
に
「
ス
マ
ホ
の
使
い
方

相
談
」
を
始
め
ま
す
。

　

日
程
等
、
詳
細
は
左
記
の
と
お
り

で
す
。
公
社
の
協
力
会
員
が
マ
ン
ツ

ー
マ
ン
指
導
で
、
皆
さ
ま
の
お
困
り

事
を
解
消
す
る
お
手
伝
い
を
い
た
し

ま
す
。

　

こ
の
機
会
を
活
用
し
て
、
ぜ
ひ
、

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
操
作
を
習

得
し
、
活
動
の
場
を
広
げ
、
コ
ロ
ナ

禍
で
の
生
活
を
豊
か
に
し
ま
し
ょ
う
。

『
年
間
予
定
』

４
月
19
日
・
６
月
21
日
・
10
月
25
日
・

12
月
20
日
・
２
月
21
日

『
時
間
』

13
時
30
分
〜
16
時
の
間

一
人
40
分
程
度

『
対
象
』

ゆ
う
あ
い
福
祉
公
社
の
会
員
の
皆
さ

ま『会
場
』

ゆ
う
あ
い
福
祉
公
社
相
談
室

『
費
用
』

無
料

『
予
約
受
付
』

申
込
順
（
１
日
３
名
）

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

住
民
参
加
推
進
係
ま
で

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１



−６−

会
員
状
況
（
令
和
４
年
２
月
末
現
在
）

○
利
用
会
員

２
４
７
世
帯
（
２
９
８
人
）

○
協
力
会
員　
２
４
１
人

○
賛
助
会
員　
個
人　
２
５
８
人

法
人　
６
団
体

御
　
礼
　

令
和
４
年
１
月
21
日
～

　
　
　
　

令
和
４
年
３
月
15
日
ま
で

新
人
紹
介

匿
名

寄
附
金
30
万
円

匿
名

寄
附
金
１
万
円

ご
寄
附
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
係
で
介
護
士
と
し

て
働
き
始
め
ま
し
た
。
配
属
先
は
ぷ

ち
ぽ
あ
ん
で
す
。

　

ぷ
ち
ぽ
あ
ん
は
木
々
に
囲
ま
れ
野

鳥
が
来
る
自
然
豊
か
な
所
で
、
晴
れ

た
日
に
は
富
士
山
も
見
え
ま
す
。
そ

ん
な
素
敵
な
環
境
で
ご
利
用
者
は
、

ゆ
っ
た
り
と
心
地
よ
く
感
じ
な
が
ら

過
ご
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

そ
れ
に
は
、
立
地
だ
け
で
な
く
職

員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
達
の
醸
し

出
す
雰
囲
気
が
、
大
き
く
貢
献
し
て

い
る
と
感
じ
ま
す
。
私
も
そ
の
一
員

に
な
れ
る
よ
う
に
努
力
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

３
月
か
ら
訪
問
介
護
係
の
職
員
と

し
て
勤
務
し
て
い
ま
す
。

　

出
社
初
日
、
大
変
緊
張
し
て
公
社

の
玄
関
を
く
ぐ
り
ま
し
た
が
、
受
付

井口　眞理子 小林　千穂

に
飾
ら
れ
た
た
く
さ
ん
の
可
愛
ら
し

い
お
雛
様
に
迎
え
ら
れ
、
緊
張
も
一

気
に
和
ら
ぎ
ま
し
た
。

　

至
ら
な
い
点
も
、
多
々
あ
る
と
は

存
じ
ま
す
が
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
出

会
い
を
、学
び
の
機
会
と
と
ら
え
て
、

大
事
に
し
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

−６−

令和４年度事業運営方針（概要）

住民参加 認知症・ケアラー支援 介護予防
公社の住民参加型事業
に，協力会員の存在は不
可欠です。協力会員は，
公社事業の原動力であ
り，地域に欠かすことの
できない福祉人材です。
スマートフォンやオンラ
インの活用等新たなツ
ールにも目を向け，地域
の福祉人材の発掘に努
めます。

調布市，各地域包括支援
センター等と連携し，「調
布市版チームオレンジ」
の立上げに取り組む予
定です。
家族介護者の支援では，
引き続き，ケアラー支援
団体とのネットワークを
活かし，調布市版「介護
者（ケアラー）手帳」を作
製する予定です。

コロナ禍の中で，外出機
会が減少するなどフレイ
ル予防の重要性を改め
て認識しています。運動
面におけるフレイル予防
をさらに充実させる体制
の構築について提案し
ていきます。

一人で 悩 ま な い で


