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ゆ
う
あ
い
特
製
お
せ
ち
を

お
届
け
し
ま
し
た
！

元日祝い膳のお品書き

　

今
年
も
元
日
の
昼
食
に
、『
ゆ
う

あ
い
特
製
お
せ
ち
』
を
、
利
用
会
員

の
皆
さ
ま
に
お
届
け
し
ま
し
た
。

　

今
回
も
、
多
く
の
お
な
か
ま
ラ
ン

ナ
ー（
協
力
会
員
）
の
皆
さ
ま
に
ご

協
力
い
た
だ
き
、
無
事
に
年
末
年
始

の
お
食
事
を
、
利
用
会
員
の
皆
さ
ま

へ
お
届
け
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。

　

お
な
か
ま
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ
ま
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　

　

年
末
年
始
の
食
事
サ
ー
ビ
ス
の
様

子
を
写
真
で
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

12月 31日夕食の
年越しそば

伊達巻はダシ
にこだわって
作っています！



会議の持ち方
年１回
つながる・つながりを維持する会
参加者：地域課題解決会議（Aゾーン会議）に賛同し参画いただける
　　　 各種団体、 住民
場　所：市民プラザあくろす・オンライン（ZOOM等）

随時
地域に起きた課題について知恵を出し、解決に向かう話合いの会
参加者：地域に起きた課題により参集いただく対象を決定。つな
            がる・つながりを維持する会に参画いただける地域の各
　　　　種団体、住民とその時にお知恵を頂きたい団体、個人の方
場　所：ゆうあいサブセンター他

令和３年度　第一回日
１２月１６日（木）

１６時半～
市民プラザあくろす ３階
あくろすホール１にて開催

−２−

　

昨
年
12
月
16
日

（
木
）
に
、
令
和
３

年
度
第
１
回
認
知
症

対
応
型
通
所
介
護
事

業
所
連
絡
会
が
、
ウ

ェ
ブ
で
開
催
さ
れ
、

調
布
市
高
齢
者
支
援

　

12
月
22
日
（
水
）、
ぷ
ち
ぽ
あ
ん

で
第
２
回
の
家
族
会
を
開
催
し
、
５

名
の
ご
家
族
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
１
回
が
、
緊
急
事
態
宣
言
で
中

止
と
な
っ
た
の
で
、
久
し
ぶ
り
の
家

族
会
で
し
た
。

　

当
日
は
、ご
利
用
者
の
皆
さ
ま
が
、

高
橋
先
生
の
音
楽
療
法
（
ク
リ
ス
マ

ス
バ
ー
ジ
ョ
ン
）
を
楽
し
ま
れ
る
様

子
を
ご
見
学
い
た
だ
い
た
後
、
ご
家

族
か
ら
最
近
の
ご
様
子
（
食
事
、
会

話
、
外
出
、
他
）
や
、
普
段
の
介
護

に
つ
い
て
、
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

楽
し
み
に
し
て
い
る
事
や
、
今
後

へ
の
不
安
な
ど
、
普
段
な
か
な
か
伺

え
な
い
事
を
お
聞
き
で
き
た
、
貴
重

な
時
間
で
し
た
。

室
と
ゆ
う
あ
い
福
祉
公
社
（
ぷ
ち
ぽ

あ
ん
）
を
含
む
５
事
業
所
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
事
業

運
営
の
難
し
さ
や
課
題
、
ま
た
今

後
の
展
望
や
注
視
し
て
い
る
事
等
、

様
々
な
情
報
交
換
や
意
見
交
換
を
行

い
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
引
き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
を
含
む
感
染
症
対
策
に
取

り
組
む
こ
と
を
確
認
し
、
会
議
を
終

え
ま
し
た
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
あ

い
で
は
、
調
布
市
と
共
に
、
国
の
掲

げ
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構

築
・
深
化
を
進
め
る
た
め
に
、
地
域

住
民
、
商
店
、
金
融
機
関
等
生
活
関

連
の
窓
口
、
福
祉
等
の
専
門
職
が
、

お
互
い
に
繋
が
り
合
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
は
そ
の
第
一
歩
と
し

て
、地
域
課
題
解
決
会
議
（
通
称
「
A

ゾ
ー
ン
会
議
」）
を
開
催
し
ま
し
た
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り

こ
ん
に
ち
は

　

第
１
回
の
地
域
課
題
解
決
会
議

（
A
ゾ
ー
ン
会
議
）
開
催
に
際
し
て

は
、
42
団
体
に
参
加
を
呼
び
掛
け
、

34
団
体
・
26
人
（
団
体
重
複
あ
り
）

の
参
加
者
が
あ
り
ま
し
た
。

地域課題解決会議
～Aゾーン（地域）で話し合う関係づくり～

地域包括支援センターゆうあい
ゆうあいサブセンター

連絡先：調布市国領町３－８－１５
都営調布くすのきアパート５－１０９
電話：042-481-4973 / 042-484-8011（サブ）
メール：houkatsu@chofu-yu-ai.or.jp

12 月 16 日の風景
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こんにちはデイサービスセンターより

　

12
月
は
、
恒
例
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
＆
忘

年
会
を
開
催
し
ま
し
た
！

　

ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
、
ご
利
用
者
の
皆

さ
ま
と
職
員
が
作
っ
た
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ

ー
の
壁
紙
を
廊
下
に
飾
り
、
サ
ン
タ
に
扮

し
た
職
員
が
お
出
迎
え
を
し
ま
し
た
。
ご

利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
、
様
々
な
催
し
や

ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

忘
年
会
で
は
、
３
組
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
の
来
訪
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
素
晴
ら

し
い
楽
器
演
奏
や
歌
、
踊
り
を
披
露
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
、
芸
達
者

な
職
員
の
得
意
芸
の
披
露
も
あ
り
、
ご
利

用
者
の
皆
さ
ま
に
は
、
大
い
に
楽
し
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ど
ち
ら
も
、
感
染
症
予
防
対
策
で
、
全

員
が
マ
ス
ク
着
用
で
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
。

　

さ
て
、
新
年
は
寅
年
で
す
。

　

寅
に
あ
や
か
り
、
コ
ロ
ナ
対
策
も
着
実

に
施
し
な
が
ら
、
パ
ワ
ー
満
載
で
、
皆
さ

ま
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
を

た
く
さ
ん
企
画
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ご
期

待
く
だ
さ
い
。

小波会の皆さま

ハーモニカサークルふるさとの皆さま

職員の一芸披露

わかば会の皆さま

クリスマスの
　　製作物

ク
リ
ス
マ
ス
会
＆
忘
年
会

・
二
胡
演
奏　

松
前
様
（
12
月
11
日
）

・
ピ
ア
ノ
演
奏 

田
澤
様
（
１
月
18
日
）

　

11
月
延
べ　

41
名

　

12
月
延
べ　

52
名

　

皆
さ
ま
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た

12
〜
１
月
の
活
動
報
告

個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

２
〜
３
月
の
活
動
予
定

・ 

ク
リ
ス
マ
ス
＆
忘
年
会
（
12
月
20
日

　

～
25
日
）

・ 

新
年
会
（
１
月
４
日
～
９
日
）

・
作
品
展
（
２
月
１
日
～
27
日
）

・
節
分
（
２
月
３
日
）

・
ひ
な
祭
り
（
２
月
下
旬
～
）

　

歌
や
踊
り
、
ミ
ニ
演
奏
会
、
朗
読

等
を
発
揮
し
て
く
だ
さ
い
。
30
分
か

ら
１
時
間
程
度
で
要
相
談
。

【
申
込
み
】

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
楽
し
み
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集

来
訪

行
事

行
事
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公
社
の
住
民
参
加
推
進
係
で
は
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
に
、
福
祉
に

つ
い
て
、
知
り
、
参
加
し
、
学
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
様
々
な
事
業

を
企
画
し
、
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
状
況
を
鑑
み

つ
つ
、
様
々
な
活
動
を
展
開
し
ま
し

た
。
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

民
生
児
童
委
員
協
議
会
や
飛
田
給

小
学
校
地
区
協
議
会
に
出
向
き
、
公

社
の
住
民
参
加
型
事
業
や
、
ち
ょ
こ

っ
と
さ
ん
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し

た
。

　
「
会
員
サ
ー
ビ
ス
と
は
何
か
？
」

「
ど
の
よ
う
な
事
が
で
き
る
の
か
？
」

「
具
体
的
な
事
例
は
？
」
等
、
様
々

な
ご
質
問
を
い
た
だ
き
、
公
社
の
事

業
展
開
を
細
か
く
説
明
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
の
で
、
絶
好
の
宣
伝
の
機
会

に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
皆
さ
ま
が

集
ま
る
機
会
を
と
ら
え
、
公
社
の
サ

　

公
社
で
は
、
調
布
市
か
ら
、
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
事
務
局

を
委
託
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
講
座
で
、
認
知
症
に
関
す
る
正

し
い
知
識
や
理
解
を
深
め
て
い
た
だ

い
た
方
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
認
定
さ
れ
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
は
、12
月
末
現
在
で
、

１
０
１
０
人
が
受
講
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
全
体
で
認
知

症
の
方
々
を
支
え
ら
れ
る
よ
う
に
、

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
に
尽
力

し
ま
す
。

　

生
き
が
い
介
護
予
防
の
一
環
と
し

て
、11
月
６
日（
土
）か
ら
毎
週
１
回
、

合
計
４
回
の
講
座
を
実
施
し
、
９
名

の
方
々
が
、受
講
を
終
了
し
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
方
か
ら
の
、「
マ
イ

ム
マ
イ
ム
を
踊
っ
て
み
た
い
」
等
の

リ
ク
エ
ス
ト
に
も
応
え
な
が
ら
、
Ｃ

Ｄ
の
曲
に
合
わ
せ
て
、
全
部
で
10
曲

の
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
を
踊
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
大
変
楽
し
く

踊
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
若
い

時
を
思
い
出
し
て
体
が
動
き
ま
し

た
。」「
先
生
の
き
め
細
か
い
ご
指
導

が
有
難
く
、
見
よ
う
見
ま
ね
で
踊
れ

ま
し
た
。」「
楽
し
く
心
地
良
く
、
汗

が
か
け
ま
し
た
。」
等
、
嬉
し
い
感

想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ど
な
た
も
、
音
楽
に
合
わ
せ
な
が

ら
、
過
度
に
身
体
に
負
担
が
掛
か
ら

な
い
程
度
の
運
動
が
で
き
、
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
さ
れ
た
ご
様
子
で
し
た
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
受
講
者

１
０
０
０
人
越
え
！

「
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
講
座
」を

開
催
し
ま
し
た
！

地
域
で
住
民
参
加
型

サ
ー
ビ
ス
の
P
R
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
！

★★今年度から養成講座を受講した方に
は、上記カードをお渡ししています★★

地
域
へ
の
取
組
み

地
域
へ
の
取
組
み

介
護
予
防
の
取
組
み

介
護
予
防
の
取
組
み

取組みを紹介します取組みを紹介します

ー
ビ
ス
を
広
く
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き

ま
す
。



（（公公財財））調調布布ゆゆううああいい福福祉祉公公社社  
  

『傾聴』の基本を学ぼう！ 

ゆうあいで活動している会員さんやちょこっとさんボランティア、 

市民ケアラーやケアラーの居場所活動している方向けの講座です。 

傾聴の基本や必要な視点を学び、 

話に寄り添える力をつけ、実践で活かしてみませんか。 

 

 

《日  時》 令令和和４４年年３３月月９９日日（（水水））  

11４４時時～～11５５時時３３00 分分  
 

《場 所》  調調布布市市市市民民ププララザザああくくろろすす  ３３階階ホホーールル 

 

《参加費》  無料 
 

 《定 員》  ５０名（先着順） 
※コロナウイルス感染症予防のため、人数を少なくして行います。 

 

《講 師》   澤澤村村
さわむら

  直直樹樹
なおき

  氏氏 
（プロフィール） 

アクティヴリッスン代表（日常傾聴を広める団体） 

日本傾聴ボランティア研究センター 理事長 

立川 ART レディースクリニック（心理カウンセリング担当） 

NHK 学園「傾聴講座」総監修・指導 

 

申申しし込込みみ・・問問いい合合わわせせ先先    

（公財）調布ゆうあい福祉公社 宮下・清水 
電話 ０４２－４８１－７７１１ 
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令
和
元
年
度
か
ら
、
調
布
介
護
者

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
動
を
引
き
継

ぎ
、
主
に
市
内
の
ケ
ア
ラ
ー
団
体
を

対
象
に
、
研
修
会
や
意
見
交
換
会
を

企
画
、
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
は
、
８
月
に
ケ
ア
ラ

ー
団
体
と
複
数
の
関
係
機
関
を
集
め

て
、
研
修
会
並
び
に
ケ
ア
ラ
ー
手
帳

作
成
に
向
け
た
意
見
交
換
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
２
月
に
ケ
ア
ラ
ー
支
援

マ
ッ
プ
の
発
行
、
３
月
に
ケ
ア
ラ
ー

や
ケ
ア
ラ
ー
団
体
な
ど
支
援
者
を
対

象
と
し
た
傾
聴
講
座
の
開
催
を
、
予

定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
、
そ
れ
ぞ
れ
以
下
の
と
お

り
で
す
。

　

２
月
下
旬
、
市
内
全
戸
に
、
令
和

３
年
度
版
ケ
ア
ラ
ー
支
援
マ
ッ
プ

を
、
配
布
し
ま
す
！

　

こ
の
マ
ッ
プ
に
は
、
調
布
市
で
地

域
の
ケ
ア
ラ
ー（
介
護
者
）
を
支
え

る
活
動
を
展
開
し
て
い
る
団
体
・
グ

ル
ー
プ
の
情
報
等
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

年
々
、掲
載
す
る
情
報
量
が
増
え
、

最
近
で
は
、
一
枚
に
収
ま
り
き
れ
る

か
心
配
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況

で
、
担
当
者
か
ら
も
嬉
し
い
悲
鳴
が

上
が
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
掲
載
団
体
・
グ
ル
ー
プ

の
皆
さ
ん
と
、
密
な
連
携
を
図
り
、

ケ
ア
ラ
ー
支
援
マ
ッ
プ
の
一
層
の
充

実
を
目
指
し
ま
す
。

　

な
お
、
2
月
下
旬
以
降
に
、
公
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
令
和
3
年
度
版

ケ
ア
ラ
ー
支
援
マ
ッ
プ
を
掲
載
い
た

し
ま
す
。
合
わ
せ
て
ご
確
認
く
だ
さ

い
。 令

和
３
年
度
版

ケ
ア
ラ
ー
支
援
マ
ッ
プ

が
完
成
！

　

支
援
者
と
し
て
の
傾
聴
の
基
本

や
、
必
要
な
視
点
に
つ
い
て
、
一
緒

に
学
び
ま
せ
ん
か
。

　

協
力
会
員
・
ち
ょ
こ
っ
と
さ
ん
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ケ
ア
ラ
ー
や
ケ
ア
ラ

ー
を
支
え
る
グ
ル
ー
プ
の
方
等
、
支

援
者
を
対
象
と
し
た
研
修
会
を
、
左

記
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
奮
っ
て

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】　

３
月
９
日
（
水
）

　
　
　
　

午
後
２
時
～
３
時
半

【
場
所
】   

市
民
プ
ラ
ザ
あ
く
ろ
す

　
　
　
　

3
階
・
ホ
ー
ル

【
対
象
】  
協
力
会
員
・
ち
ょ
こ
っ
と

　
　
　
　

さ
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

　
　
　
　

内
在
住
の
介
護
を
さ
れ
て

　
　
　
　

い
る
方
・
介
護
に
関
心
が

　
　
　
　

あ
る
方

【
講
師
】   

澤
村
直
樹
氏
（
ア
ク
テ
ィ

　
　
　
　

ブ
リ
ッ
ス
ン
代
表
）

【
定
員
】   

50
名
（
申
込
み
順
）

【
費
用
】   

無
料

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

住
民
参
加
推
進
係
ま
で

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

『
傾
聴
』の
基
本
を
学
ぼ
う

の
ご
案
内

『
こ
く
り
ょ
う
子
ど
も
食
堂

 

わ
い
わ
い
』　
活
動
報
告

ケ
ア
ラ
ー
支
援
の

ケ
ア
ラ
ー
支
援
の

取
組
み

取
組
み

子
ど
も
食
堂

子
ど
も
食
堂

令和3年度　住民参加推進係の令和3年度　住民参加推進係の

　

こ
く
り
ょ
う
子
ど
も
食
堂
わ
い
わ

い
は
、
公
社
の
協
力
会
員
が
、「
食

事
作
り
を
と
お
し
て
、
地
域
の
子
供

た
ち
を
応
援
し
た
い
」
と
の
思
い

で
、
地
域
の
団
体
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
と
協
働
し
て
立
ち
上
げ
た
団

体
で
、
公
社
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま

す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
前
は
、
毎
月
１
回
、

国
領
地
域
の
子
供
た
ち
に
食
事
を
提

供
し
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
以

降
は
、
残
念
な
が
ら
活
動
を
休
止
し

て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
時
期

に
は
、「
地
域
の
子
供
た
ち
に
何
か

し
て
あ
げ
た
い
！
」
と
い
う
メ
ン
バ

ー
の
強
い
思
い
か
ら
、
２
年
続
け
て

パ
ン
ト
リ
ー
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

※ケアラー支援マップイメージ
（昨年度配布したケアラー支援
マップです。）

裏に続く
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会
員
状
況
（
令
和
３
年
12
月
末
現
在
）

○
利
用
会
員    

２
６
６
世
帯
（
３
１
９
人
）

○
協
力
会
員　
２
４
１
人

○
賛
助
会
員　
個
人　
２
５
７
人

　
　
　
　
　
　
法
人　
６
団
体

御
　
礼
　

　

昨
年
12
月
１
日
か
ら
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
係
で
介
護
職
員
と
し
て
働
い
て

い
ま
す
。

　

一
年
ほ
ど
前
、「
介
護
職
員
初
任

者
研
修
」
を
受
講
す
る
機
会
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
時
は
、
受
講
し
て
損

は
な
い
く
ら
い
の
軽
い
気
持
ち
で
、

転
職
な
ど
露
も
考
え
て
は
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
人
生
何
が
起
こ
る
か
判

り
ま
せ
ん
。
不
思
議
な
巡
り
合
わ
せ

で
公
社
と
縁
が
繋
が
り
、
今
に
至
っ

て
い
ま
す
。

　

私
の
モ
ッ
ト
ー
は
、「
人
生
、
一

生
勉
強
」、「
何
事
も
経
験
」
で
す
。

　

介
護
職
は
未
経
験
で
す
が
、
こ
れ

を
機
に
、
ご
利
用
者
の
皆
さ
ま
や
先

輩
職
員
か
ら
、学
ば
せ
て
い
た
だ
き
、

ひ
と
つ
で
も
引
き
出
し
を
増
や
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

令
和
3
年
11
月
19
日
～

　
　
　
　

令
和
４
年
１
月
20
日
ま
で

新
人
紹
介

介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
の

公
表
制
度

　

公
社
で
は
、
居
宅
介
護
支
援
事
業

所
、
通
所
介
護
事
業
所
、
訪
問
介
護

事
業
所
の
情
報
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
の
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
公
表

シ
ス
テ
ム
」
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
介
護
保
険
法
の
規
定
に

基
づ
き
、
東
京
都
が
行
う
制
度
で
、

広
く
一
般
に
、
各
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
の
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
公
表
し
、

多
く
の
方
々
が
事
業
所
を
選
択
す
る

際
の
安
心
に
つ
な
げ
よ
う
と
す
る
仕

組
み
で
す
。

　

皆
さ
ま
、ぜ
ひ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

中尾　治美

　

今
回
も
、
事
前
予
約
で
は
あ
り
ま

し
た
が
、
１
９
４
人
の
子
ど
も
た
ち

に
、
企
業
等
の
協
力
を
得
て
、
お
菓

子
や
ジ
ュ
ー
ス
、
レ
ト
ル
ト
食
品
や

缶
詰
な
ど
を
大
き
な
袋
に
入
れ
、
ク

リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
渡
す

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

三
浦
キ
ヌ
子
様　
　

寄
附
金
１
万
円

匿
名　
　
　
　
　
　

寄
附
金
２
万
円

大
西
輝
雄
様　

大
根
23
本
・
人
参
10     

　
　
　
　
　
　

本
・
蕪
３
個
・
米
・

　
　
　
　
　
　

キ
ャ
ベ
ツ
４
玉
・
白

　
　
　
　
　
　

菜
16
個
・
葱
７
本

髙
木
淳
光
様　

カ
レ
ン
ダ
ー
50
部

匿
名　
　
　
　

さ
つ
ま
芋
５
ｋ
ｇ

匿
名　
　
　
　

タ
オ
ル

匿
名　
　
　

  

ス
テ
ィ
ッ
ク
シ
ュ
ガ
ー

　
　　　　　　　　
５
０
０
ｇ

匿
名　
　
　
　

ラ
ス
ク

匿
名　
　
　
　

人
参
５
ｋ
ｇ

匿
名　
　
　
　

毛
布

匿
名　
　
　
　

ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ

匿
名　
　
　

   

ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ

匿
名　
　
　
　

タ
オ
ル

匿
名　
　
　
　

タ
オ
ル
20
枚

ご
寄
附
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

−６−

← QRコード
です。

ゆうあい公式 Facebookでも
イベント等についてお知らせ
しています♪


