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今
年
も
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
恒
例

の
ミ
ニ
運
動
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

す
っ
か
り
定
着
し
た
感
染
症
予

防
対
策
を
充
分
に
行
い
、
ソ
ー
シ

ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
保
ち
な
が

ら
、
ゲ
ー
ム
内
容
も
考
慮
し
て
実

施
し
ま
し
た
。

　
「
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
」、「
玉
入

れ
」
等
の
種
目
で
は
、
利
用
者
の

皆
さ
ま
か
ら
歓
声
が
あ
が
り
、
ど

の
種
目
に
も
夢
中
で
取
り
組
ま
れ

て
い
ま
し
た
。
日
頃
の
機
能
訓
練

の
成
果
も
あ
り
、
活
気
あ
ふ
れ
る

楽
し
い
ひ
と
時
と
な
り
ま
し
た
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ま
に
、
毎
年
大

好
評
の
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
」
を
、
今

年
も
感
染
症
対
策
を
し
な
が
ら
開

催
し
ま
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
ク
イ
ズ
に

回
答
し
た
り
、
仮
装
を
し
た
り
す

る
な
ど
、
笑
顔
と
笑
い
声
の
絶
え

な
い
素
敵
な
パ
ー
テ
ィ
ー
に
な
り

ま
し
た
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、
様
々
な
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
々
を
お
招
き
し
、

楽
器
演
奏
や
歌
や
踊
り
を
楽
し
む

機
会
を
設
け
て
い
ま
す
。
緊
急
事

態
宣
言
が
解
除
さ
れ
た
９
月
は
ピ

ア
ノ
演
奏
で
田
澤
様
、
11
月
は
二

胡
の
演
奏
で
松
前
様
に
お
い
で
い

た
だ
き
、
ご
利
用
者
の
皆
さ
ま
に

素
晴
ら
し
い
演
奏
を
お
楽
し
み
い

た
だ
き
ま
し
た
。

来訪
・ハーモニカふるさと
・わかば会
・シンガーズグリーン
・小波会
・ピアノ演奏（田澤様）
・二胡演奏（松前様）
行事
・忘年会
・新年会

１２月・1月の活動予定

ミ
ニ
運
動
会

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

来
　
訪

じゃんけん大会玉入れ

二胡の演奏（松前様）二胡の演奏（松前様）
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
に

よ
る
縮
小
に
伴
い
、

一
部
休
止
し
て
い
た

音
楽
療
法（
※
）が
再

開
と
な
り
ま
し
た
。

　

歌
や
音
楽
、ま
た
、

12
月
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
、
ケ

ー
キ
や
炭
酸
ジ
ュ
ー
ス
で
イ
ベ
ン
ト

感
を
演
出
し
、
日
常
と
は
違
う
雰
囲

気
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
プ
レ
ゼ
ン

ト
で
、
右
の
写
真
の
よ
う
な
松
ぼ
っ

く
り
の
飾
り
を
持
ち
帰
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

こ
の
作
品
も
、
利
用
者
の
皆
さ
ま

が
丹
精
込
め
て
作
り
上
げ
た
も
の

で
、松
ぼ
っ
く
り
の
傘
を
白
く
塗
り
、

雪
模
様
に
す
る
な
ど
、
連
続
す
る
細

か
い
作
業
を
職
員
と
共
に
、
悪
戦
苦

闘
し
た
力
作
で
す
。

　
本
年
も
一
年
、
皆
さ
ま
に
は
、

大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　
良
い
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

来
年
も
ま
た
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

高
橋
先
生
の
フ
ル
ー
ト
演
奏
を
久
し

ぶ
り
に
聴
く
利
用
者
の
皆
さ
ま
は
、

と
て
も
嬉
し
そ
う
で
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
含
め
、
ま
だ

ま
だ
感
染
症
へ
の
懸
念
は
尽
き
ま
せ

ん
が
、
徐
々
に
日
常
生
活
が
戻
り
つ

つ
あ
る
の
を
実
感
し
た
一
時
で
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
行
っ
た
イ
ベ
ン
ト

来
訪

行
事

・
ピ
ア
ノ
演
奏
︻
田
澤
様
︼

　
（
10
月
26
日
、
11
月
26
日
）

・
二
胡
演
奏︻
松
前
様
︼（
10
月
12
日
）

避
難
訓
練

　

火
災
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
で
す
。

　

今
回
は
感
染
症
対
策
の
た
め
、
外

に
避
難
せ
ず
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
（
10
月
19
日
）

・
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
（
10
月
30
日
）

・
ミ
ニ
運
動
会
（
11
月
11
日
～
17
日
）

☆
御
礼

９
月
延
べ　

15
名

10
月
延
べ　

28
名

　

皆
さ
ま
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　

タ
オ
ル
の
ご
寄
附
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ご
寄
附

は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
、
あ
な

た
に
出
来
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

飲
み
物
を
お
出
し
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

お
楽
し
み
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ご
寄
附
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
準
備
・
提
供
な
ど

・
利
用
者
さ
ま
と
お
話
し
し
な
が
ら

　

好
み
に
応
じ
た
飲
み
物
の
提
供

・
週
１
回
か
ら
。
活
動
時
間
は
１
～

　

２
時
間
程
度

・
製
作
活
動
の
お
手
伝
い

・
体
操
や
ゲ
ー
ム
等
の
お
手
伝
い

・
月
何
回
か
ら
で
も

・
歌
や
踊
り
、
ミ
ニ
演
奏
会
、
朗
読

　

な
ど
な
ど
一
芸
を
発
揮
し
て
く
だ

　

さ
い
。

・
個
人
・
グ
ル
ー
プ
で
も
Ｏ
Ｋ

・
年
１
回
で
も
。
30
分
か
ら
１
時
間

　

程
度
で
要
相
談

・
野
菜
・
花
の
苗
や
種

・
活
動
に
使
う
墨
汁
・
半
紙
・
千
代

　

紙
・
毛
糸
・
手
芸
用
品
・
折
り
紙

　

等
お
申
し
込
み
・
ご
相
談
・
活
動
先

①
調
布
市
国
領
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー（
国
領
町
３

－

８

－

１
）

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

②
認
知
症
対
応
型
通
所
ぷ
ち
ぽ
あ
ん

（
入
間
町
３

－

22

－

５
）

☎
０
３

－

３
４
８
３

－

１
６
８
１

松ぼっくりの飾り

（
※
ぷ
ち
ぽ
あ
ん
で
は
、
月
に
４
回
程
度

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
高
橋
先
生
を
お
招
き

し
、
フ
ル
ー
ト
演
奏
と
共
に
、
様
々
な
音

楽
を
楽
し
む
機
会
を
設
け
て
い
ま
す
。）
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第
32
回
福
祉
講
演
会
の
報
告

　

令
和
３
年
10
月
16
日
（
土
）、
調

布
市
文
化
会
館
た
づ
く
り
を
会
場

に
、
筑
波
大
学
の
辻　

大
士
助
教
を

お
招
き
し
、「
つ
な
が
り
が
健
康
を

育
む
～
暮
ら
し
て
い
る
だ
け
で
長
生

き
で
き
る
街
と
は
～
」を
テ
ー
マ
に
、

福
祉
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

あ
い
に
く
の
お
天
気
で
し
た
が
、

75
名
の
方
に
ご
参
加
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
か
ら
、「
健

康
で
長
生
き
す
る
た
め
に
、
人
と
の

つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ

た
」、「
地
域
へ
の
参
加
や
人
と
の
つ

な
が
り
が
、
健
康
に
つ
な
が
る
と
知

り
、
今
後
の
自
分
の
生
き
方
を
考
え

る
に
至
り
ま
し
た
」、「
一
歩
踏
み
出

す
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
」
等
の

感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
感
想
か
ら
も
、
多
く
の

皆
さ
ま
が
、「
健
康
」
や
「
社
会
参
加
」

と
い
っ
た
テ
ー
マ
に
、
高
い
関
心
を

お
持
ち
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
が
実

感
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ま
の
ご
意
向

や
関
心
を
う
か
が
い
な
が
ら
、
多
く

の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
け
る
福
祉

講
演
会
を
、企
画
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

な
お
、
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
本

講
演
の
動
画
を
令
和
3
年
度
内
（
令

和
4
年
3
月
31
日
ま
で
）
閲
覧
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
　家
族
介
護
者
向
け

　
　
介
護
技
術
講
座
報
告

　

表
題
の
講
座
を
、11
月
４
日
（
木
）

染
地
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
、「
体

感
し
て
学
ぶ
介
護
の
コ
ツ
」
と
題
し

て
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
地
域
の
関
係
団
体
の
協

力
も
あ
り
、
介
護
用
ベ
ッ
ド
や
床
ず

れ
対
策
の
エ
ア
マ
ッ
ト
レ
ス
、
ま
た

車
い
す
や
歩
行
器
も
展
示
し
、
講
座

の
受
講
者
に
最
新
の
福
祉
機
器
を
体

感
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

講
座
で
は
、
福
祉
用
具
を
上
手
に

活
用
し
な
が
ら
介
護
す
る
コ
ツ
を
学

ん
だ
り
、
体
感
を
通
し
て
介
護
技
術

に
関
す
る
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

受
講
者
の
中
に
は
、
過
去
の
介
護

の
経
験
談
を
話
し
て
く
だ
さ
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

公
社
で
は
、
引
き
続
き
、
家
族
介

護
者
支
援
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

※今回、ココカラファイン
様より、福祉用具等を無償
で貸して頂きました。

安
全
運
転
講
習
会
の
報
告

　

食
事
サ
ー
ビ
ス
の
配
達
を
担
う
協

力
会
員
の
皆
さ
ま
を
対
象
に
、
10
月

18
日
（
月
）
か
ら
1
週
間
、
安
全
運

転
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
講
習
は
、
配
達
で
ド
ラ
イ
バ

ー
を
さ
れ
る
方
々
の
必
須
研
修
で

す
。
今
回
は
、
車
の
運
転
時
に
遭
遇

し
が
ち
な
危
険
を
予
測
し
て
、
事
故

を
回
避
す
る
『
危
険
予
測
テ
ス
ト
』

を
行
い
ま
し
た
。

　

毎
日
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
時
間
を
利

用
し
て
、
1
週
間
を
掛
け
、
全
て
の

ド
ラ
イ
バ
ー
さ
ん
に
受
講
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

配
達
に
携
わ
る
方
々
が
、
調
理
に

携
わ
る
方
々
の
作
る
美
味
し
い
お
食

事
を
、
楽
し
み
に
待
っ
て
お
ら
れ
る

利
用
者
さ
ま
の
元
へ
届
け
る
ア
ン
カ

ー
役
と
し
て
、
安
全
に
活
動
へ
参
加

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
今
後
も
定

期
的
に
開
催
し
て
ま
い
り
ま
す
。
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専
門
職
の
つ
ぶ
や
き

﹁
主
任
介
護
支
援
専
門
員
﹂

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
あ

い
で
、
日
々
、
地
域
を
飛
び
回
っ
て

い
る
主
任
介
護
支
援
専
門
員
の
内
園

で
す
。

　

今
回
、
私
の
業
務
を
通
し
て
、「
主

任
介
護
支
援
専
門
員
」
に
つ
い
て
、

皆
さ
ま
に
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

主
任
介
護
支
援
専
門
員
は
、
指
定

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
、
あ
る
い
は

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
配
置
さ

れ
る
専
門
職
で
す
。

　

私
た
ち
は
主
に
、
事
業
所
内
の
介

護
支
援
専
門
員
へ
の
指
導
・
助
言
や
、

保
健
医
療
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
他
の
事
業
者
等
と
の
連
絡
調
整

を
行
い
ま
す
。

　

私
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
配
置
さ
れ
て
い
る
の
で
、
前
述
の

業
務
の
他
に
、
地
域
の
介
護
支
援
専

門
員
の
支
援
や
育
成
、
ま
た
、
連
携

の
仕
組
み
や
場
づ
く
り
も
担
っ
て
い

ま
す
。

　

例
え
ば
私
の
場
合
、
自
分
の
働
く

「
ゆ
う
あ
い
エ
リ
ア
」
に
あ
る
、
10

か
所
以
上
の
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

に
協
力
・
参
加
を
呼
び
掛
け
、
年
２

回
の
勉
強
会
（
ケ
ア
マ
ネ
ッ
ト
）
と
、

月
１
回
程
度
の
事
例
検
討
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

　

介
護
保
険
制
度
は
、
３
年
ご
と
に

大
き
な
法
律
の
改
正
が
あ
り
、
そ
の

都
度
、制
度
の
手
直
し
が
図
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
で
寄
せ
ら
れ
る
相
談

事
も
、
年
々
、
多
様
化
・
複
雑
化
し

て
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
変
化
に
い
ち
早
く
対
応

す
る
た
め
に
、
地
域
で
活
躍
さ
れ
て

い
る
介
護
支
援
専
門
員
の
方
々
と
共

に
、
切
磋
琢
磨
に
励
む
毎
日
で
す
。

（下）講師と 3 か所の地域包括支援
センター主任介護支援専門員

（上）ケアマネット
「多職種連携について考える」の様子

胡麻と青のりを半々
にすると、２彩でき
ます。

液体類はこぼれる直前の
盛り上がった状態

1/2 はすりきり計ったもの
を 1/2 取り除く

塩や粉類、みそ類などは、山盛り
すくって、へらなどですりきる

計量のしかた

小さじ１＝ 5cc
大さじ１=15cc

ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
を
被
せ
た
グ
リ
ル
ト
レ
ー
に
薄
く

油
を
引
き
、
❸
を
２
㎝
ぐ
ら
い
の
厚
さ
に
な
る
よ

う
四
角
く
伸
ば
し
、
胡
麻
又
は
青
の
り
を
振
り
、

様
子
を
見
な
が
ら
15
分
程
度
焼
く
。

作
り
方

【
ト
ー
ス
タ
ー
使
用
の
場
合
】

味
噌
は
み
り
ん
と
酒
で
溶
き
の
ば
し
て
お
く
。

ボ
ー
ル
に
鶏
ひ
き
肉
と
❶
、
生
姜
汁
を
入
れ
て
、

粘
り
気
が
出
る
ま
で
よ
く
混
ぜ
合
わ
せ
る
。
さ
ら

に
卵
を
入
れ
て
混
ぜ
る
。

最
後
に
パ
ン
粉
を
加
え
て
、
さ
っ
く
り
混
ぜ
る
。

❸ ❶❷❻
冷
め
た
ら
、
型
か
ら
取
り
出
し
、
オ
ー
ブ
ン
シ
ー

ト
を
剥
が
し
、
好
み
の
形
に
切
り
、
盛
り
つ
け
る
。

※
右
記
は
基
本
の
レ
シ
ピ
で
す
が
、
お
節
準
備
の

最
終
日
に
作
り
、
飾
り
切
り
で
残
っ
た
、
人
参
、

レ
ン
コ
ン
、
イ
ン
ゲ
ン
な
ど
も
小
さ
く
切
り
混
ぜ

込
め
ば
、
食
材
の
無
駄
が
な
く
食
感
も
楽
し
め
る

松
風
焼
き
に
な
り
ま
す
。

❺
190
度
に
予
熱
し
た
オ
ー
ブ
ン
で
25
分
程
度
焼
く
。

途
中
で
表
面
が
焦
げ
そ
う
に
な
っ
た
ら
、
ア
ル
ミ

ホ
イ
ル
を
被
せ
る
。
竹
串
を
差
し
、
汁
が
透
明
な

ら
ば
完
成
。

❹
型
に
オ
ー
ブ
ン
シ
ー
ト

を
敷
き
、
❸
を
入
れ
、

ヘ
ラ
で
平
ら
に
な
ら

す
。
中
心
は
少
し
へ
こ

ま
せ
る
。
そ
の
上
に
胡

麻
又
は
青
の
り
を
全
体

的
に
振
り
入
れ
る
。

↓



栄
養
士
お
す
す
め

レ
シ
ピ

栄
養
士
お
す
す
め

12
月
に
入
り
、
そ
ろ
そ
ろ
お
正
月
の
準
備
を
考
え
る
時
期
に
な
り
ま

し
た
。

　

そ
こ
で
今
回
は
、
お
節
に
も
よ
く
使
わ
れ
て
、
普
段
の
お
か
ず
と
し

て
も
、
簡
単
で
た
ん
ぱ
く
質
が
豊
富
に
摂
れ
る
、『
松
風
焼
き
』
を
紹

介
し
ま
す
。

材

料

パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
型
1
台
分

味
噌 

 

　

大
さ
じ
１

み
り
ん  

　

大
さ
じ
１

酒 
 

　

大
さ
じ
１

生
姜
汁  

　

大
さ
じ
１
/
2

鶏
ひ
き
肉

　

３
０
０
ｇ

卵 
 

1
個

パ
ン
粉　
　
　
　

大
さ
じ
９
（
30
ｇ
）

胡
麻
又
は
青
の
り   

適
量

−５−

協
力
会
員
定
例
会

す
ぐ
に
役
立
つ
整
理
収
納
術

の
報
告

　

協
力
会
員
定
例
会
を
、
10
月
25
日

（
月
）
あ
く
ろ
す
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
整
理
収
納
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
２
級
認
定
の
小
宮
真
理
講
師
を
お

招
き
し
ま
し
た
。

　

講
習
で
は
、
見
事
な
整
理
収
納
の

実
例
紹
介
や
、
家
族
間
で
の
家
事
分

担
を
楽
に
す
る
コ
ツ
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
名
前
は
付
か
な
い
け
れ

ど
、
誰
か
が
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

家
事
」
の
可
視
化
な
ど
、
整
理
収
納

に
絡
め
、
家
事
全
般
に
つ
い
て
、
有

益
な
ア
ド
バ
イ
ス
や
情
報
提
供
を
受

け
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
も
、
大
変

好
評
な
講
習
会
で
し
た
。

　

今
回
の
定
例
会
で
は
、
高
齢
者
と

そ
の
ご
家
族
の
た
め
の
総
合
相
談
窓

口
で
あ
る
「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
」
の
職
員
を
講
師
に
、「
認
知
症
・

介
護
・
家
族
」
を
テ
ー
マ
に
、
タ
イ

ム
リ
ー
な
お
話
を
聞
い
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

日
時
・
会
場
・
定
員
等
は
、
左
記

の
と
お
り
で
す
。

　

協
力
会
員
活
動
に
も
、
参
加
さ
れ

た
方
々
の
生
活
に
も
つ
な
が
る
よ
う

な
内
容
を
企
画
い
た
し
ま
す
。
ご
興

味
の
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

︻
日　

時
︼   

2
月
1
日
（
火
）

　
　
　
　

   

午
後
3
時
30
分
～
４
時

　
　
　
　
　

30
分

︻
会　

場
︼  

調
布
ゆ
う
あ
い
福
祉
公

　
　
　
　
　

社

︻
対　

象
︼   

協
力
会
員

︻
講　

師
︼  

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

　
　
　
　
　

ー
ゆ
う
あ
い
職
員

︻
定　

員
︼　

14
人
（
申
込
み
順
）

︻
参
加
費
︼  

無
料　
　
　
　
　
　
　

︻
申
込
み
︼   

住
民
参
加
推
進
係

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

協
力
会
員
定
例
会

認
知
症
の
こ
と
︑
介
護
の
こ

と
︑
家
族
の
こ
と
の
ご
案
内

　

松
風
焼
き
の
表
面
は
ケ
シ
の
実
や
青
の
り
な
ど
で
飾
ら
れ
、
裏
側
に

は
何
も
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
か
ら
裏
や
隠
し
事
を
し
な
い
生
き
方
が
で

き
る
よ
う
に
と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。



−６−

地域包括支援センターゆうあいサブセンター

令和３年度年末年始のスケジュール

４
日
以
降
通
常
営
業

※訪問介護事業については、12/29(水)～1/3(月)電話受付なし。（事前予約分のみ訪問実施いたします）

○
○
○
○
○
○

○

○

○
×
×
×
○
○

○

×

○
×
×
×
×
×

○

×

○
×
×
×
×
×

○

×

○
×
×
×
×
×

○

×

○
×
×
×
×
×

○

×

○
×
×
×
×
×

○

×

○ × × × × × ×

会
員
状
況
（
令
和
３
年
10
月
末
現
在
）

○
利
用
会
員    

２
５
１
世
帯
（
３
０
４
人
）

○
協
力
会
員　
２
３
６
人

○
賛
助
会
員　
個
人　
２
６
０
人

　
　
　
　
　
　
法
人　
６
団
体

ゆ
う
あ
い
福
祉
セ
ミ
ナ
ー

親
子
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
の
ご
案
内

御
　
礼
　

親
子
で
認
知
症
を
学
び
、
地
域
を

支
え
よ
う
！

　

ゆ
う
あ
い
劇
団
に
よ
る
寸
劇
な
ど

を
通
し
て
、
認
知
症
の
方
へ
の
声
の

掛
け
方
な
ど
を
親
子
で
楽
し
み
な
が

ら
学
ん
で
い
た
だ
け
る
講
座
で
す
。

　

認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識

や
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
け
る
機
会

に
な
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

︻
日　

時
︼   

2
月
6
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

︻
場　

所
︼   
調
布
ゆ
う
あ
い
福
祉
公

　
　
　
　
　

社
活
動
室

︻
対　

象
︼   

調
布
市
内
在
住　

　
　
　
　
　

小
・
中
学
生
と
保
護
者

︻
定　

員
︼　

16
名
（
申
し
込
み
順
）

︻
費　

用
︼   

無
料

︻
講　

師
︼   

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

　
　
　
　
　

ー
ゆ
う
あ
い
職
員

︻
申
込
み
︼   

住
民
参
加
推
進
係

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

令
和
3
年
度
調
布
市
市
政
功

労
者
の
報
告

　

今
年
は
、
1
名
の
協
力
会
員
が
調

布
市
市
政
功
労
者
表
彰
を
受
け
ら
れ

ま
し
た
。
表
彰
さ
れ
た
協
力
会
員
は

左
記
の
と
お
り
で
す
。

　

平
野
さ
ん
の
コ
メ
ン
ト
で
す
。

　
『
前
職
が
営
業
配
達
の
仕
事
で
し

た
の
で
、
食
事
の
配
達
に
す
ぐ
に
慣

れ
、
週
２
日
間
の
横
乗
り
か
ら
始
め

ま
し
た
。
全
コ
ー
ス
を
覚
え
た
こ
と

で
活
動
回
数
も
増
え
、
ま
た
、
市
内

の
様
々
な
裏
道
を
知
る
こ
と
が
で
き

た
の
で
、
自
分
の
生
活
に
も
役
立
ち

ま
し
た
。
利
用
者
さ
ま
と
の
会
話
や

ふ
れ
あ
い
は
、楽
し
い
ひ
と
時
で
し
た
。

　

配
達
卒
業
後
は
、
公
社
で
行
わ
れ

る
講
習
会
や
研
修
、
だ
れ
で
も
カ
フ

ェ
に
参
加
す
る
の
が
、
楽
し
み
に
な

っ
て
い
ま
す
。』

　　このたびは受賞

おめでとうございます！

社
会
福
祉
功
労

平
野　

悟
さ
ん　

ご
寄
附
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

令
和
3
年
9
月
17
日
〜
11
月
18
日
ま
で

寄
附
金

寄
附
金

寄
附
金

寄
附
金

寄
附
金

寄
附
金

１
０
，０
０
０
円

９
，０
０
０
円

９
０
０
円

３
０
，０
０
０
円

２
０
，０
０
０
円

１
袋

１
袋

２
袋

５
キ
ロ

米じ
ゃ
が
い
芋

さ
つ
ま
芋

さ
つ
ま
芋

K
様
よ
り

匿
名

匿
名

匿
名

匿
名

匿
名

５
，０
０
０
円

大
西
輝
雄
様

匿
名


